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Tippeljéek meg az évet! A Brunszvik 6voda is tobb évtizede veliink
van, noha az épulet szerkezetén, és a medence helyén kivul szinte
minden megvaltozott mar. Napjainkban éppen a beiratkozas menete
valtozik, és talan vellink is marad a most kialakul6 rendszer...
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Dr. Balogh Tibor
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MARADJ OTTHON
MARADJ VELUNK!

Ingyenes ujraéleszté tanfolyam!
Egészségugyi alapitvanyunk
elsédleges célja az Oroszlany-
ban él6 emberek egészsegé-
nek megdrzése, igy a korona-
virus elterjedésének megeld-
zése. Alapitvanyunk anyagi se-
gitségét ajanlja fel a koronavi-
rus elterjedésének megakada-
lyozasahoz, legy6zéséhez. Ku-
I6n kiemelve a nehéz anyagi
helyzetbe kerult, raszorult em-
berek megsegitését

gyogyszerek kivaltasa,
fertotlenité szerek beszerzése,
maszkok készitése stb.
Kérjik Onoket, hogy bizalom-
mal forduljanak alapitvanyunk
felé.

Alapitvanyunk még eredménye-

sebben tudna ellatni feladatat az

Onok és a cégek anyagi, segitsé-
gével, tamogatasaval!

SZJA 1%-val
On rendelkezik

Tiszteljen meg vele!
Addszam: 18615331-1-11

Segitsen, hogy segithessiink!
Ez az Oné is!
Tamogatasaikat varjuk
a 11740061-20025342
szamlaszamra. Jelentkezni le-
het: tel: 20/4378925 ¢ email:
drbaloghtibor.alapitvany@
gmail.com
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A szamok megvaltoztak

A virus elleni védekezés 1j helyzet
elé allitja nem csak az embereket, de
az egész varost is. Az eddig megtett
megel6z6 intézkedések és a késGbbiek
is jelent6s forrast igényelnek. Lazdk
Zoltan polgarmert arrél kérdeztiik:
mibdl tudunk védekezni?

4207: A veszélyhelyzet kihirdetése és
a védekezésbol adodo kiadasok je-
lentkezése alig néhany héttel a 2020-
as koltségvetés elfogadasa utan tor-
tént. Hogyan reagalt erre a varosve-
zetés?

L. Z.: Veszélyhelyzetben az onkor-
manyzat képviselGtestiiletének hatas-
korét a polgdrmester veszi at, ezért a
koltségvetés dtcsoportositdsara is én
tettem javaslatot. A dontést megel6-
z6en egyrészt természetesen egyez-
tettem a hivatal vezetdivel, méasrészt
- bar a veszélyhelyzetben egyediil is
donthetnék - figyelembe vettem a
képviselok véleményét is. Veliik elekt-
ronikus dton tartom a kapcsolatot.
Tovabbra is minden dontés el6tt kiké-
rem a véleményiiket. A testiilet tagjai
egyébként egységesen, onként ajan-
lottak fel sajat képviseldi keretiiket a
védekezésre.

4Z0': Milyen elveket vett figyelembe
az atcsoportositasanal? Mely teriile-

teken csokkentette a kiadasokat? | =

- L. Z.: A koltségvetést attekintve elsd
lépésként azokon a teriileteken csok-
kentettem, amelyek a veszélyhelyzet
miatt nem fognak megvalésulni Nem
 kertiltek kiosztasra a civil és sport-
| egyesuletek palydzati timogatasai, 1é-

vén, hogy jelenleg nincsen ilyen tevé-

kenységiik. A rendezvényekre terve-
zett kiadasokat is dtcsoportositottam.
- Leallitottam azokat a palyazatokat,

| ahol barmiféle onerével kellene SZé-|

| molnunk, és atiitemeztiik a hitelfelvé-
| telt is. Els6 korben mintegy 170 mil{

l. li6 forintot kiilonitettiink el, jelenleg

for1ntnal ]arunk .
1 | | |
|

k? e ;,

(marc 26./— szerk.) pedig 210 m1111o

Hatra vannak még a varosi intézmé-
nyek miikodtetési koltségei, ezeknél
a csokkentés elott kalkuldlnunk kell,
tapasztalati adatokat gyujteni, hogy a
mukodtetés nélkiili fenntartas meny-
nyibe keriil majd.

420": Ezek szerint folyamatosan val-
tozik a koltségvetés.

L. Z.: Természetesen. Ahogy az igé-
nyek felmeriilnek és a helyzet valto-
zik, ugy kell folyamatosan 0j és 4j 0sz-
szegeket atcsoportositanunk.

427": Eddig mennyibe keriilt a véde-
kezés?

L. Z.: Mircius végéig 6sszesen mint-
egy 40,5 millié forintot koltottiink,
jellemzéen maszkokra, védokesz-
tytikre, fertétlenitészerre.

427 Egy koltségvetésnek mindig
két oldala van, mi a helyzet a bevé-
telekkel?

L. Z.: Valdszintileg a bevételek is
csokkenni fognak. Az elsé negyed-
év alapjan a cégek mar befizették az
ipartizési adot, a szeptemberi adofi-
zetést azonban mar jelentésen veszé-
lyezteti majdani likviditasi helyzetiik.
Pontosan ez még nem tervezheto, hi-
szen a helyi cégek ko-

ziil jelenleg - 1-2 ki-
vétellel - mind-
egyik iizemel,
még ha néha-
nyuknal eldre is
hoztak a szabad-
sagolasokat. Erre
késobb kapunk
majd valaszt.

477: A veszélyhelyzet elmultaval,
s6t mar korabban, szembe kell néz-
niink a gazdasagi krizissel. Ennek
jelei mar most megmutatkoznak.
Vannak elképzelései a gazdasagi re-
cesszio kezelésére/enyhitésére?
L. Z.: Egy gazdasagi valsagot az on-
kormanyzat nem tud kezelni. Amit
mi jelenleg meg tudunk és meg is kell
tenniink, az a virus elleni védekezés,
majd a veszélyhelyzetbdl és a valsag-
bol adodéd szocidlis problémak keze-
lése (amelyek persze a kialakul6 gaz-
dasagi helyzet - gazdasagi valsag ko-
vetkezményei). A helyi adokat tud-
juk csokkenteni, aminek persze ha-
tasa lesz a szocidlis rendszerre is, de
tamogatast, bérkiegészitést adni nem
tudunk és nem is a mi dolgunk. A ra-
szoruldkat kell tdmogatnunk. A val-
lalkozasokat abban tudjuk tdmogatni,
hogy javaslataikat, kéréseiket eljuttat-
juk a kormany képviseldinek.
Helyi adét csokkenteni nem tudunk
(egyrészt, ha csokkentenénk az mar
csak 2021-re lenne érvényes, mds-
részt a bevételeink csokkennének - és
ezt most nem tudjuk megtenni), de a
beszedéssel kapcsolatban tettiink
konnyitéseket, illetve biztosi-
tottunk részletfizetési ked
vezményt, illetvemhalas
tast.
!
|
|
|
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Kamionhol karanténba

Vojnar Attila teherautot vezetve
Olaszorszagot, Spanyolorszagot és
Németorszagot érintve érkezett haza
marcius 15-én éjjel. A magyar hatd-
ron orvosi vizsgalaton esett at, és egy-
értelmii hatdsagi utasitasokat kapott,
amiutdn kényszert otthontartézkodas
vart ra. A kéthetes karantén alatt vé-
gig fertézés- és tiinetmentes volt. A 14
napos idészak lejarta utdn beszélget-
tink vele tapasztalatairol, hiszen lap-
zartakor a varosban 34-en, varhatdan
a kozeljovében még ennél is tobben ke-
riilnek majd hasonlé helyzetbe.

4Z": Hogyan keriilt ebbe a helyzet-
be, minek koszonheti az érintettsé-
gét?

V. A.: Fuvarfeladatot teljesitettem
olasz-spanyol-német ttvonalon, mely-
nek a végén mar 18 dras araszolast ko-
vetden jutottam el a hatdrig. Ott a
rendorség kérésére kozoltem az ttvo-
nalamat, miutin megkérdezték, hogy
hajlandé vagyok-e alavetni maga-
mat orvosi vizsgalatnak. Természete-
sen igent mondtam. Az egészségiigyi
személyzet vizsgalata megallapitotta,
hogy tiinetmentes vagyok, illetve nem
vagyok fert6z6. Az adategyeztetés ke-
retében, a rendszerben 1évé informa-
ciok alapjan kozolték — amit amugy is
tudtam -, hogy 6t mas, kiilonb6z6 kro-
nikus betegségem van. Ezek miatt is
muszaj cs6kkenteni a kockdzatot: sze-
retnék megdvni az egészségemet, élete-
met, igy nekem biztosan 2 hetes karan-
tén koévetkezik. Ennek helyszinéil az
otthonomat, vagy a Szent Laszlé kor-
hézat valaszthattam - természetesen a
csalddom mellett dontéttem. A tovab-
bi egyeztetés sordn kijelolték a legro-
videbb utvonalat a telephelyre — ez va-
l6jaban nem jelentett valtozast nekem.
15-én, vasarnap éjjel 2 6rakor értem Ta-
tabanydra, reggel jott értem a csalad.
Eppen ekkor hivtak a rendérok, hogy
miért nem vagyok még otthon...

47': Hogyan fogadta el, hogy ,jar-
vanyiigyi zarlat ala keriilt”?

V. A.: Szamitottam rd, hogy ez lesz,
fel voltam ra késziilve — noha példaul
v Olaszorszagban még csak ki sem szall-

Arclins 31 MARRAN

hrvimnyar! megngyelt® "
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nepliyeis

tam a fiilkébél. Nem voltam fert6z6, ez
egy elévigyazatossag volt a tobbi ember
felé. Az én értékitéletem szerint ez igy
volt a helyes. Idén toltottem be a 60-at,
dédoregapam volt a falubir6, nem bi-
rom az igazsagtalansagot.

J2': Csaladjaval egyiitt kellett be-
zarkoznia?

V. A.: Mi egy hajéban eveziink, on-
ként vallaltak velem a kéthetes karan-
tént.

42': Kaptak otthon ellenérzéseket?
V. A.:: A két hét alatt minden nap
rendodrségi ellendrzést kaptam, vagy te-
lefonon, vagy személyesen. A Tisztior-
vosi Szolgalat pedig ezalatt kétszer ér-
deklédott az éallapotom fel6l. Koszo-
nom a hatésagok munkajat, azéta biz-
tosan nagyobb mar a terhelés rajtuk.
421": Hogyan beszélték meg a dolgot
a gyerekekkel, mennyi id6sek, és ho-
gyan viselték?

V. A.: Jelenleg négyen vagyunk ott-
hon. 25 éves lanyomnak addigra mar
megsziint a munkahelye. Kisfiam hato-
dikos a Hunyadiban, neki ez nem volt
teljesen ismeretlen helyzet, mert egy
korabbi labtorés kapcsan mar atélt ha-
sonlé bezartsagot. Feleségem munka-
helye pedig megoldotta, hogy veliink
tudjon maradni.

42: Hogyan oldottak meg a beva-
sarlast ebben a két hétben?

V. A.: Egyrészt mindig van otthon
valamennyi tartalék alapanyagokbol.
Szakdcs voltam, szerintem nehezebb
kitalalni, hogy mi legyen az ebéd, mint
megfézni. Szerencsére a rokonsag és a
jo szomszédsag altal végig megoldott
volt a boltba menés kérdése. Szeret-
ném is megkdszonni nekik: Annama-
ri és Hajni azonnal felajanlottak a se-
gitségiiket, és ténylegesen, kétnapon-
ta jartak boltba helyettiink. Letették az
ajto elé egy dobozban, a karantén vé-
gén pedig fizettiink. Ugyanakkor a ro-
konok is nélkiilozhetetlenek voltak eb-
ben, az atadas ugyanugy zajlott, de na-
gyobb tételeknél utaltunk nekik a be-
dobott blokkok alapjan.

42)': Hogyan élték meg a piros cédu-
la kiragasztasat?

o gl

V. A.: Mint egy leprds, vagy tetves.
Ennek a cédulanak koészonhetéen kii-
1on kiemelt figyelmet kaptunk. Fel-
kertltiink a facebookra, hiszen képe-
sek voltak azért feljonni a negyedikre,
hogy lefényképezzék. Igazabol negyve-
nig szamoltuk 6ket, aztdn elengedtiik
a dolgot. S6t, azt is hallottam, hogy én
kijartam a karanténbol, jartam a bolt-
ban stb... Ez azért egy elég beteg visel-
kedés és gondolkodas az emberek ré-
szér6l. Részben ezért is vallaltam a be-
szélgetést, hogy ezeket tisztazzuk.
4277: Mi volt a legnehezebb a szitua-
ciéban?

V. A.: Gyakorlatilag a legnehezebb a
mozgashidny volt. Az erkély miatt a le-
veg6zés megvolt, de a mozgds nagyon
hidnyzott. A lakdson beliil voltunk
kénytelenek tornazni. Az iskoldbdl volt
online testnevelés dra, bizony, még az
is segitett. Mdar hat amennyit egy ne-
gyedik emeleti lakas megenged.

4777: Mit javasol azoknak, akik ha-
sonlo helyzetbe keriilnek?

V. A.: El6szor is a legfontosabb az 6sz-
szetartd csalddi hattér, hogy egy hét
utan ne a klopfoloval kergessiik a ma-
sikat. A média, a rengeteg TV miisor, a
hirek, azért ezzel el tudja foglalni ma-
gat az ember. ,Nem elég jora vagyni: a
jot akarni kell! Es nem elég akarni: de
tenni, tenni kell!” Itt mutatkozik meg
az, hogy kinek-milyen a hozzaillasa a
csaladjahoz.

A Vojnar Attilaval késziilt, aprilis 6-dra
tervezett televizios beszélgetést On is
megtaldlja az oroszlanyimedia.hu ol-

dalon.
|
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iLezengo, de |avareszt maszkot V|selo vasarlok

k'a piacon. A kovetkez6 honapok az arrol fognak®

| szolni, hogyan lehetiink elévigyazatosak, mi-
kozben a gazdasag is talpon marad.

.Blzonyos varosfenntartaS| munkak folytatod-
hatnak ahoI betarthatoakavedotavolsagok es

Szokatlan helyzetekben a megszokott megol-
dasok ritkan valnak be. A hangszords lakossagi
tajékoztatot egyertelmien jol fogadtak az ott-
hon maradtak, noha korabban szinte senki nem
kedvelte ezt az autot.

A ,Felelés koccintas” face-
book csoport otthon",ra
gadt” tagjai poharukrol tol-
tenek fel képet,»mely igy
kozosségi élmeénnyé valik.
Ekozben ugy szdél a helyes
magatartasrol, hogy kézben
rendszerességet, és humort

is nyult mem AR
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A 2020. marcius 29-én még atalltunk
a nyari idészamitasra, utana viszont
elkezdédik a rendszer kivezetése.
Azok az unidés tagallamok, amelyek
a nyari idészamitas szerint szeretnék
mérni az idét, utoljara 2021. marcius
utolsé vasarnapjan valthatnak nyari
id6szamitasra — ez 29-ére esik idén,
ekkor hajnalban 2-rél 3 o6rara kell al-
litani az idéméré eszkodzoket. A téli
idészamitast valasztd orszagok utol-
s6 véltasa a téli idészamitasra 2021.
oktéber utolsé vasarnapjan toérténhet
meg.

A Magyar Posta feladata, hogy a
kihirdetett veszélyhelyzetben is fo-
lyamatosan biztositsa orszagosan
a postai szolgaltatasok zokkend-
mentes miikoédését. Orszagszerte
van néhany olyan varosi kisforgalmu
postank, amelyek esetében szlkitet-
tik a nyitva tartast, vagy ideiglene-
sen felflggesztettlk a muikodéseét,
hogy a huméanerdkapacitast a lehetd
legjobban tudjuk beosztani. Ez tor-
tént Oroszlany 2 posta esetében is. Itt
azért volt szlikség a mikodeés felflig-
gesztésére, mert a varosban dolgozé
postai munkatarsak kézll tébben kér-
tek szabadsagot — kiskort gyermekiik
otthoni felligyeletét csak igy tudjak
megoldani. Oroszlany 2-r6l munka-
tarsakat a varos fépostajara, az Orosz-
lany 1-re iranyitottuk at, a varos postai
ellatasa tehat biztositott. A ,nagypos-
ta” hétkdznap 8 és 18 dra kozott tart
nyitva, szombatonként azonban zarva
tart. EzUton is kérjik Ggyfeleink tlrel-
mét és megértését.

Magyar Posta Zrt.

Akatasztréfavédelemkémeénysepro-
ipari szerve az lgyfelek és a szak-
emberek egészségének megdlrzése
érdekében a marcius 17-e utani id6-
szakra meghirdetett tarsashazi sor-
munkait felfliggeszti és atiitemezi,
vagyis a kételezé ellendrzésekre ké-
s6bb keriil sor. Ez a valtozas érinti a
maganhazak tulajdonosait is — kivéve,
ha halaszthatatlan fontossagu problé-
ma indokolja a munkat. Kérik tovabba,
hogy az Ugyfélszolgalaton a szemé-
lyes megjelenés el6tt egyeztessenek
idépontot a (70) 641 8443 szamon,
illetve Ugyintézésikhdz valasszak in-
kabb a 1818 9-1-es telefonos, a https://
kemenysepres.katasztrofavedelem.
hu/ weboldalon regisztracié nélkdl
mUikéd6 online, vagy mas irasbeli
(BM OKF GEK, 1903 Budapest, Pf.:
314.; kemenysepro.ugyfelszolgalat@
katved.gov.hu) csatornakat.

Nincs jegyvasarlas
a buszokon

A jarvanyiigyi helyzetre valo tekin-
tettel, az utasok és az autébusz-veze-
tok védelmében hozott 1j, rendkiviili
intézkedés értelmében marcius 23-t6l
készpénzmentessé valt a jegyvasarlas
a Volanbusz valamennyi jaratan. Mar-
cius 25-én, szerdan iizemkezdettdl pe-
dig a tansziineti menetrend lépett ér-
vénybe az orszagos, regiondlis és el6va-
rosi autobuszjaratokon is.

A Volanbusz Zrt. és a Nemzeti Mobil-
fizetési Zrt. megallapodasa alapjan az
autobusz-kozlekedési tarsasdg vala-
mennyi helykozi jaratdn, valamint azon
telepiilések helyi jaratain, ahol a Vo-
lanbusz a szolgaltatd, elérhetévé va-
lik a készpénzmentes jegyvasarlas. Az
egytittmtikodésnek koszonhetéen meg-
valdsul az applikdciéban torténd jegy-
vasarlas lehetdsége a Volanbusz vala-
mennyi jaratan. A mobiljegyvasarlas
bevezetésével egyidében a tarsasag
minden helyi, orszagos, regionlis és ta-
volsagi jaratan felfiiggeszti az elsd ajto-
nal torténd felszallast, a jarmiivezetSket
szalagkordonnal hatdroljdk el az utas-
tértol.

A két allami tarsasag kozott létrejott
megallapodds szerint azokat az uta-
sokat, akik az applikdcioban vasarol-
jak meg jegyeiket a Volanbusz jaratai-
ra, nem terhelik pluszkoltségek, vagy-
is az elektronikus jegyek dra megegye-
zik a hagyomanyos, papiralapu jegye-
kével. A teljes aru jegyek mellett elér-
het6k lesznek az 50 és 9o szazalékos
kedvezménnyel vélthaték is. A Nem-
zeti Mobilfizetési Zrt. és a Volanbusz
szakemberei nagy erékkel dolgoznak a
mobilapplikacié fejlesztésén annak ér-
dekében, hogy legkésdbb a honap végé-
ig bérletvasarlasi lehetéséggel is boviil-
jon az alkalmazds. A madrciusi bérlete-
ket minden esetre aprilis 15-ig fogadjak
el.

Fontos tudni, hogy a mobilalkalmazas-
ban nem valaszthatok ki az indulasi és
célallomasok, a helykozi jaratokra szol6

jegyeket az indulasi és érkezési allomas
kozotti kilométertavolsag kivalasztasa-
val lehet megvasarolni. Az adott tavol-
saghoz tartoz6 adatok - az indulas és az
érkezés helyét beirva — a menetrendek.
hu rendszerében talalhatok meg, amely
az applikaciobdl kozvetleniil is elérhetd.
A kozlekedési mobiljegyek hasznalata a
veszélyhelyzeti id6szakban nagyban se-
giti a gépjarmiivezetdk és a pénztarosok
jegy- és bérletértékesitési tevékenységé-
nek csokkentését, kivaltasat. A Nemze-
ti Mobilfizetési Zrt. mobilalkalmazasa-
nak segitségével a jegy barhol, barmikor
megvasarolhato, akar kozvetleniil a ja-
rat induldsa el6tt is. A mobiljegy hasz-
nalatdhoz az utasnak iOS vagy Android
operaciés rendszeri mobiltelefonjara
le kell toltenie az Nemzeti Mobilfizeté-
si Zrt., vagy valamely viszonteladdja (je-
lenleg az OTP Simple) altal mikodtetett
kozlekedési mobiljegy-alkalmazast, és
abban regisztralnia kell magat. A jegy-
vasarlas soran az utasnak meg kell ad-
nia az utazdsahoz hasznalni kivant ja-
rat tervezett indulasi id6pontjat. A ki-
valasztott terméket a felhasznald egyen-
legérél vagy bankkartydja segitségével
tudja kifizetni. Az alkalmazasok elérhe-
téek a Nemzeti Mobilfizetési Zrt. hon-
lapjan.

A mobiljegyek vasarlasahoz és felhasz-
nalasahoz az utas késziilékének minden
esetben mobil adatkapcsolattal kell ren-
delkeznie, ahogyan a megvasarolt jegy
ellendérzése alkalmaval is.

A helyi és helykozi viszonylatokban to-
vabbra is valthaték papiralapu jegyek a
szokasos el6vételi mddokon, de a Nem-
zeti Mobilfizetési Zrt. és a Volanbusz
azt kéri, hogy Magyarorszag Korma-
nya tanacsanak megfeleléen csak az ve-
gye igénybe a kozosségi kozlekedést,
akinek halaszthatatlanul sziikséges. Az
autobusz-tarsasag kéri tovabba, hogy
aki csak teheti elektronikus uton véltsa
meg jegyét.

Marcius 25-én, szerdan tizemkezdettdl a
tansziineti menetrend lépett ér-
vénybe az orszagos, regionalis
és elovarosi aztdbuszjaratokon
is. Az orszagos veszélyhelyzet-
tel Osszefiiggd, a tarsasag au-
tobuszjaratait, ~menetrendjét,
jegy- és bérletvaltasi szabalya-
it érintd valtozasokrdl utasaink
a volanbusz.hu/koronavirus ol-
dalon tajékozodhatnak.
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Ovodai heiratkozas

Az emberi eréforrasok minisztere egye-
di eljardsi szabalyokat hatarozott meg a
2020/2021. nevelési évre torténd dvodai
beiratkozasrdl a veszélyhelyzetre valo

Amennyiben a sziil6 mdsik 6vodai te-
lephelyre szeretné iratni gyermekét,
mint ahova tartozik, akkor kérjiik, hogy
szandékukat ,Nyilatkozat™on 2020.

tekintettel.  Orosz-
lany Varos Ovo-
dai 2020. aprilis 21-
ig hivatalbol felveszi
a varosban lakohely-
lyel rendelkezé gyer-
mekeket, a sziiléket
a felvételrdl irasban
értesiti. A beiratko-
zashoz sziikséges ira-
tokat a gyermek elsé
ovodai nevelésének
napjan kell majd be-
mutatni.

A kotelezd felvételt biztosi-
t6 6vodai telephelyek korze-
tei megtalalhatok az Oktata-
si Hivatal honlapjan (www.
oktatas.hu) a KIR hivata-
li tgyek menltpont Kézneve-
Iési intézmények korzethata-
rait tartalmazé publikus nyil-
vantartas pontjaban vagy a
https://kir.hu/korzet oldalon
vagy letélthet6 az oroszlany.
hu oldalrél, az azonos cimu
tajékoztatd végeén.

aprilis 1. és 20 kozott
jelezzék az aprokak@
ovilap.hu cimen vagy
a 30/622 4881-es tele-
fonszamon. A Nyi-
latkozatok papir ala-
pon is elérhetéek és
leadhatok a Brunsz-
vik Teréz Ovoda-
ban (2840 Oroszlany,
Banki Donat ut 67.).
Az 6voda a szandék-
nyilatkozatok alap-
jan 2020. aprilis 30-ig

Ha a szilé olyan

6vodaba szdndékozik beiratni a gyer-
mekét, amely egyébként is a kotelezd
dvodai felvételt biztositja a szamara, ak-
kor nincs sziikség intézkedésre az 6vo-
da felé. Az évoda az ilyen gyermekek-
re szamit, és a férhelyet biztositja széa-
mukra. Amennyiben egyedi kérésiik
van (pl. csoport) kérjiik, hogy azt jelez-
zék a 30/ 622 4881-es telefonszdmon.

dont a kotelez6 felvé-
teli korzetébe nem tartozé gyermekek
ovodai felvételérol, errdl értesiti a szii-
16ket.
Azok az oroszlanyi lakosok, akik gyer-
mekiiket NEM Oroszlany Véros Ovo-
daiba akarjak beiratni, a kivalasztott -
magan, egyhdzi, mas telepiilési — 6vo-
daba 202o0. 4prilis 2-aprilis 17. koz6tt je-
lentkezhetnek.

Iskolai heiratkozas

A 2020/2021-es tanitasi évre torténd al-
taldnos iskolai beiratkozdsok szervezé-
sét — figyelemmel az orszagos jarvany-
tigyi helyzetre - az emberi eréforra-
sok  miniszterének
7/2020. (IIL. 25.) sza-

A szandéknyilatkozat benyuj- A

korzetei a http://kk.gov.hu/tajekoztatas-
altalanos-iskolai-korzetekrol linken ér-
hetdek el. A felvételi dontésrdl az iskola
igazgatdja 2020. mdjus 21. utdn irdsban
értesiti a szulé6t.
beiratkozas-

mu hatdrozata rend-
kiviili modon szaba-
lyozza.

Tatabdnyai Tanker-
tileti Kozpont fenn-
tartdsdban muikodd
elsé évfolyamra tor-
ténd beiratkozas sza-
balyai:

1. A korzetes altala-
nos iskoldk hivatal-
bol felveszik a korze-
tes gyermekeket. A
felvételi dontésrél az
iskola igazgatdja leg-

tédsanak maodija:

* https://feugyintezes.e-kreta.
hu/kezdolap regisztracios
felleten keresztul vagy az

* intézmény e-mail cimére
megkuldétt levélben lehet.

A szandéknyilatkozatnak tar-
talmaznia kell a gyermek kor-
zetes iskolajanak nevét és ci-
mét. Az iskolak elektroni-
kus levélcimei szintén meg-
talalhatéak a http://kk.gov.hu/
tajekoztatas-altalanos-iskolai-
korzetekrol linken.

hoz sziikséges ira-
tok bemutatdsiara a
2020/2021. tanév elsé
napjan kertiil sor.

A felvételrdl els6 fo-
kon az iskola igazga-
toja dont, elutasitas
esetén a Tatabanyai
Tankertileti Koz-
pont igazgatéja hi-
vatott a feliilbiralati
kérelmet elbiralni. A
feliilbiralati kérelmet
a Tatabanyai Tanker-
tileti Kozpont igaz-

késébb 2020. majus 21-ig dont, melyrol
irasban értesiti a sziilot.

2. Amennyiben a sziil6 nem a korzetes
altaldnos iskoldba kivdnja beiratni tan-
koteles koru gyermekét, ugy szandék-
nyilatkozatot juttat el a nem korzetes is-
kola vezetGje felé legkésdbb 2020. apri-
lis 24-ig. A korzetes iskoldk utca szerinti

gatdja részére kell cimezni, és az eluta-
sitd hatdrozatot kiad6 intézmény igaz-
gatdjahoz kell benyujtani. A tankétele-
zettség kiilfoldon torténd teljesitését az
Oktatasi Hivatal felé kell jelezni.

Vereckei Judit
tankeriileti igazgatd

ONNEK CIMEZVE

Nyomdai
papirmaszk

A jarvany terjedésének lassitasa ér-
dekében az Onkormanyzat marci-
us 26-28. kozott minden postala-
daba eljuttatott egy sebészeti masz-
kot. A jelenleg az ujsagban talalha-
to papirmaszk szintén azt a célt szol-
galja, hogy akik nem nélkiilozhetik
a személyes taldlkozast az emberek-
kel, megvédjék sajat kornyezetiiket az
esetleges fert6zéstol.

A papirmaszk funkciéja, hogy hasz-
naléja védje embertérsait az Onben
elé6forduld virustol, annak ellenére,
hogy adott esetben nem is tud rdla,

hogy o6nmaga virushordozé lenne,
hiszen a lappangasi id6 akar 2-3 hét
is lehet. Teszi ezt ugy, hogy kozossé-
gi térben viselve a maszkot megaka-
dalyozza, hogy szdj- és orriiregébdl
a levegdbe keriiljenek olyan cseppek,
vagy para mely virusokat tartalmaz-
hatnak. A felhasznalasra javasolt id6-
tartam a papirmaszkok esetében 1-2
ora.

Az On biztonsiga érdekében, mi-
vel a maszk f6 alapanyaga a papir, az
a gyartast megel6zden, valamint azt
kovetden is 24 Orara ,karanténba” ke-
riilt. Természetesen a csomagolas is
kesztytliben és szdjmaszkban tortént.
Az ujsaggal kapott maszk nem FFP
kategorizalt és nem orvosi segédesz-
koz! Nem lehet elégszer felhivni a fi-
gyelmet: a virus elleni védekezés leg-
hatékonyabb modja, ha nem érint-
keznek masokkal! Abban az esetben,
ha ezt nem tudjak megtenni és vala-
mi okbdl mégis az utcdra, kozosségbe
kell menniiik, akkor viszont ugy véd-
hetik meg kornyezetiiket, ha masz-
kot viselnek. Erre szolgdl ez a papir és
egyébként a sebészeti maszk is.

Dr. Deés Szilvia
Polgarmesteri kabinetvezet
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NOI SZEMMEL

Deés Szilvivel

2840
-

FATRAI ERZSEBET MARTA
az Oroszlany Baratainak Kére elndke, az
Evangélikus Korus tagja, nyugdijas nagymama.

Rengetegen ismernek a varosban, legtébben talan, mint Oroszlany Baratainak Kore, ;
vagy mint Evangélikus Korus tagja szerepeidben. Osszességében ki is Fatrai Marta? m

Egy kényvtaros. Ez az, ami a szemléletemet, az élethez val6 viszonyomat alapjaiban meg-
hatarozza, a vilag egyetlen nyitott hely a szamomra — mint egy konyvtar. ltt sincs valogatott

g informacid, a valogatas az én dolgom és az én felelésségem, hogy mit kezdek vele. Aztan
nagymama, méghozza hihetetlenlil tehetséges unokakkal és korista. Ahhoz ugyanis, hogy

az ember érzelmileg a topon tudjon maradni, a zene elengedhetetlen, raadasul az aktiv pi-

henés egyik legjobb mddszere. Végll — de nem utolsésorban — a Barati Kor elndke.

Ez fontosségi sorrend is? | &)}

Nem, mindegyik egyforman fontos! Ugyanannyira vagyok nagymama, mint amennyire

vezetd vagy kérustag, vagy egy létezé ember. Az életben éppen az a nagyon izgalmas,

g hogy el kell tudni dénteni egy adott pillanatban, hogy melyik szerepben is kell miikod-
ni. De egyszerre akar tobb szerep is viselheté. Ha példaul a kérussal olyan eseménylink

van, ahovéa az unokaimat is vinetem, hat drommel tetszelgek mindkét szerepben.

Hogyan tudod 6sszehangolni ezeket a funkciokat gy, hogy a maximumot hozod ;
ki belSliik, mégsem rokkansz bele (vagy mai divatos kifejezéssel nem égsz ki?) m

Ugy mtikodik, hogy amikor kell, atlépek az egyik szerepbdl a masikba. Amig
100%-ban vagyok képes teljesiteni, addig cselekszem, egyébként kilépek beldle.

Mert hogy maximalista vagy. Vagy akar munkamanias? | 27/}

Az. Persze ezt nem annyira a takaritasra, haztartasra értem, noha — mivel az kételesség — azt is
100%-0san elvégzem. A maximalizmus a sziileimtél szarmazik. Edesapam nagyon kemény, pre-

ﬂ ciz ember volt, amellett, hogy nagyon szeretett benniinket, sokat kdvetelt. Anyukam is maxima-
lisan teljesitett mindig! Noha nem dolgozott, a hazimunkajara is jellemzd volt a tokéletesség. Ha

kertet mivelt, bizony kihlzta egyenesre az agyast. De 6 azért elnézébb volt vellink, gyerekekkel.

Killonvalaszthaté a munka és a maganélet? | 7]}

dolgoztam, ahol ha kellet, ott lehettek velem a szeretteim, a gyerekeim is. A mun-

Szerencsés vagyok, sosem kellett szétvalasztanom. Mindig kényvek kdzott
ﬂ kamat pedig, ha akartam volna sem tudtam hazavinni.
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Neked mit jelent nének lenni? | 727/}

(nevetés) Ha valaki tudataban van a néiességének, akkor abbol elényt is tud kovacsol-

ni. Nekem sosem volt sziikségem ra, hogy ezt bevessem, bar hatranyt sem okozott. Alap-
allasban mindent természetesnek veszek, a nSiességet is és igy az esetek tObbségében
minden ugy toértént, torténik, ahogy kell.

Jovére valasztas lesz az egyestlletben. Meggy6ézédésem, hogy ismét valtasra, Ujitasra
van sziikség, de ez az Ujitas mar nem az én dolgom lesz. Ami télem tellett azt mar meg-
tettem. Jov6 év marciusaban leadom az elndkséget — j6jjon egy ifjabb! A civil életbdl ter-

mészetesen nem szallok ki, hiszem, hogy van még dolog, amit nekem kell elvégezni!

Mit jelent szamodra a civil 1ét? | Z2]

Egy civil szervezédésnek szerintem, minden értelemben fliggetlennek kell lennie. Ha egy
kdzOsség a sajat Otletei, tenni akarasa révén dsszeall, abba senkinek nem szabad bele-
szolnia. Ha a célok egészségesek, és képesek egy nagyobb kdzdsségért dolgozni, akkor
békén kell hagyni 8ket. A civilek mindig a pillanatnyi valdsagot képezik le, ezért érdemes
rajuk odafigyelni. Példaul, ha a civil utalja, hogy kosz van a varosban, akkor 6sszerant-

ja a csoportjat, a baratait egy rendrakasra. Ebbdl akar az is lehet, hogy egy idé utan min-
denki arra torekszik, hogy rend legyen. ...vagy itt van az Advent! Még amikor atvettem az
egyesulet vezetését, szinte mindent az egyestulet szervezett. Térdiszitést, nyitast, vasarna-
pi programokat, Mikulast, kiallitast, zarast. Aztan az évek folyaman a mivelédési haz és a
hivatal — nagyon helyesen — tdbb mindenben atvette az iranyitast. Mint kdzhasznu egyesu-
let, igyekszUnk mindig az igényekre figyelve, kicsit elébe menve, a hianyossagokat potolni.
Lasd: Id6sek Akadémiaja, Idések kivaldsaga dij, jeltolmacs szolgalat szervezése és még
folytathatnam. A civileknek kicsit innovator-szerepet kell jatszaniuk. A hianyossagot ugyan-
is azok tudjak észrevenni, akik a helyi életet élik.

Honnan ez a rengeteg energia? Es hogyan jut id6d mindenre? 2840

Sosem fogyott még el az energiam. Nem ismerem azt a kifogast, hogy fa-
radt vagyok. Ha olyan munkam van, amit szivesen csinalok — marpedig min-
dig olyan volt, ez az én egyéni szerencsém — akkor faradhatatlanna valok.
Annyira meg akarok magamnak (nem masnak!) felelni, hogy ez mozgosit.

Mi motival egy-egy nehezebb napon? Mivel toltédsz? | 1/}

Ha feladat van, akkor ez nem kérdés — akkor munka van. De ha nincs munka, akkor
képes vagyok nagyon semmit sem csinalni. Akar egész nap feklidni és olvasni.

Hogyan kezeled a mostani bezartsagot? | 27/}

Atallitottam magam pihend Gizemmddra. S6t, még arra is, hogy élvezzem. Szeren-
csére folyamatosan ,online” vagyok, igy nem maradok ki a torténésekbdl sem.

Mottom Toérekedj békességre, megértésre!
Csalad, gyerekek Imola (47), gyermekei Janka (17) és Bori (13);

Kadocsa (42) gyermekei Domonkos (13) és Boldizsar (12)

Kedvenc ételem barmi lehet, ha jél van elkészitve

Legnépszerlbb ital viz, de ha alkoholrél van szé, akkor a kivalé minéségu vodka
Kikapcsolodas, pihenés az olvasas mellett a tanc, ének, baratkozas és még sorolhatnam
Jelenleg ezt olvasom Szabd Magda: Ajté
Legnepszerlibb kézossegi media Napi szinten a facebook, tébbnyire az egyesulet miatt.
Email, féleg hivatalos tigyekben.
Az unokakkal, baratokkal Messengeren is kommunikalunk,
egyébkeént a telefon a kedvencem
Mennyit alszol egy nap 6-8 6rat, mikor hogy
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A bankkartyas fizetést
javasoljak

Otezerrdl tizendtezer forintra emel-
kedik a PIN-kdd nélkiil is engedélye-
zett, érintéses fizetési kartyas vasar-
lasok Osszeghatara aprilis 15-t6l, ez-
zel becslések szerint a vasarlasok csak-
nem 9o szazalékanal a vevének nem
kell megérintenie a POS-terminalt -
kozolte kedden a Pénziigyminiszté-
rium, emlékeztetve, hogy ez az intéz-
kedés is a jarvany lassitasat szolgalja.
A virus elleni kiizdelem része — tobbek
kozott - a készpénzmentes fizetés ara-
nyanak jelentds novelése, a fizikai kap-
csolatok minimalizdlasa a fizetések so-
ran. A kormdny ennek érdekében a ve-
szélyhelyzetre tekintettel megemeli a
koznyelvi nevén pay passos fizetések ér-
tékhatdrat s ezer forintrol 15 ezer forint-
ra. Ezzel a lépéssel a varakozasok sze-
rint a vasarldsoknak mar kozel go sza-
zaléka, mintegy 670 milli6 darab tranz-
akcid torténhetne a POS terminadl fizi-
kai megérintése nélkiil. A jogszabaly
modositasa rovid felkésziilési idot ad a
bankoknak és a kartyatdrsasagoknak.
Az 1j értékhatar 2020. aprilis 15-t6l 1ép
életbe. A jarvanyiigyi helyzettdl fig-
getleniil figyelemmel kell lenni a pénz-
ligyi biztonsagra is, igy tovabbra is él az
a biztonsagot szolgald altaldnos szabaly,
hogy a PIN-kodot id6kézonként még az
érintékartyas vasarlasakor is meg kell
adni, amivel az biztosithatd, hogy egy
ellopott kartyaval ne lehessen korlat-
lanul visszaélni. Igy a POS terminal 5
PIN-kdd nélkiili vasarlas utan a hatodik
vasarlasnal értékhatartdl flggetlenil
ezutan is kérni fogja a kodot, vagy ak-
kor, ha PIN kéd nélkiil annyit vasarol-
tunk egymas utan, hogy annak értéke
elérte a 150 eurdnak megfelel$ osszeget.
Ezen tulmenden higiéniai szempontbdl,
a jarvany elleni védekezés érdekében jo
megoldas lehet az okostelefonnal, vagy
okosoraval valo fizetés, ahol a rendszer
egyaltalan nem kéri a PIN-kddot és igy
a terminalt sem kell fizikailag megérin-
teni. Forras: MTI

Az Oroszlanyi Varosi Televizio
csatlakozott Vujity Tvrtko kezde-
ményezéséhez, miszerint a tévén
keresztiil mesél a kicsiknek. A ve-
szélyhelyzet miatt ahogy az orsza-
gos, illetve a helyi televizidk, ugy az
OVTV hirei is 90%-ban a koronavi-
rus-jarvanyrol szoélnak, javarészt fel-
nétteknek. Ugyanakkor a gyermeke-
ket is szeretnék megszdlitani ebben
a mindenki szamara nehéz idészak-
ban és a hagyomanyos mesemon-
dassal probaljak oldani a bennik
levé esetleges félelmeket, szoron-
gasokat. Egy héten keresztlil min-
dennap Vujity Tvrtko mesélt a gye-
rekeknek: elsd alkalommal sajat tor-
ténetét, majd mas ismert- illetve ke-
vésbé ismert mesét mondott a ki-
csiknek. Ezutan kovetkeztek a tele-
vizi6 munkatarsai, illetve csatlakoz-
tak az akcidhoz Oroszlanyhoz ko-
t6dd szinészek is, mint Danis Lidia.

Olyan, a gyermekek szamara ismert
személyek is olvasnak mesét, mint
Dallos Zoltan és Lazar Katalin. Eze-
ket a meséket az OVTV dijmente-
sen felajanlotta mas helyi televizidk-
nak is, hogy kicsit kbnnyitsék a jelen-
leg egyaltalan nem egyszerli mun-
kajukat. A kezdeményezés helyben
és orszagszerte is kedvezd fogad-
tatasra talalt, és egyebek mellett
olyan varosok helyi vagy korzeti tele-
vizioi is leadjak, mint Szeged, Veszp-
rém, Gydr, Békéscsaba, Salgotar-
jan, Nyiregyhaza, Tihany, Hajduszo-
boszlé vagy Kérmend. Az esti mesé-
ket minden este 19 6rakor lathatjak
az OVTV csatornajan. Ez a csatorna
elérhet6 a DIGI és a T-Home kinala-
taban is. A mesék emellett azonnal
felkerilnek az oroszlanyimedia.hu
oldalra, valamint az OVTV facebook
oldalara is, igy barki, barhonnan le-
jatszhatja ezt a napi néhany percet.

Kezd6dnek
a gyarleallasok

A BorgWarner Oroszlany Kft. gyara-
ban jelenleg csokkentett gyartas zaj-
lik, aprilis 6-tdl azonban két hétre
teljesen leallitjak a gyartast az iizem-
ben.

»Munkavallaléink és partnereink biz-
tonsaga védelmében természetesen
tigyeliink minden el6irdsra. (...) Ha-
rom tényez$ hatdrozza meg, hogy
meddig tudunk termelni. Az elsé a
megrendelések mennyisége, a masik az

alapanyag, a harmadik pedig, hogy el
tudjuk-e szallitani a megfelel6 idében
a partnereinknek a terméket. Szami-
tasaink szerint ezen a héten még lesz
munkdja a mintegy 1100 dolgozénk-
nak, utana szabadsagra kildjiik a tel-
jes allomanyt. Miel6bb visszavarjuk
Gket, de nem téliink fiigg, hogy az azt
koveté hetekben mar ujrakezdédhet-e
a gyartas. Bizunk benne, ugyanakkor
tobb alternativat is fontolgatunk. Az
egyik ilyen a négynapos munkahétre
val6 attérés, amig a vevéink djra nem
kezdenek a megszokott iitemben gyar-
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tani” - tajékoztatta dr. Karaszek Sza-
bolcs HR igazgat6 a kemma.hu-t.

Felmérésiink alapjan az Oroszlanyi
Tudomanyos és Technolégiai Park
tobb cége is hasonld intézkedésre ké-
szil. A mai napig bejelentett, jellem-
z6en 1-2 hetes ledllasokat elsé korben
szabadsagok kiadasaval kivanja megol-
dani a legtobb cég. Ugyanakkor a kiil-
foldi példak azt mutatjak, hogy ezeket
(pl. az autogyarak tobbsége) ujabb két
héttel meghosszabbitjadk. Noha még
mindig szamos oroszldnyi {izem van,
amelyek nem terveznek rendkiviili in-
tézkedéseket, a helyzet naprol-napra
véltozik. Igy mindenki, a sajt agaza-
taban vald érintettségének megfeleléen
hoz dontéseket. Altaldnos az a véleke-
dés a cégek részérdl, hogy egy rendki-
viil kiszamithatatlan id6szak kovetke-
zik, melyben igyekeznek lehetdségeik
szerint megvédeni a munkavallaldikat.

Egy tirhajos tippjei home
office-hoz

Scott Kelly NASA-tirhajos egy évet
toltott a Nemzetkozi Urallomason,
marpedig nehéz ennél messzebb ke-
riillni a tarsadalomtol (egészen pon-
tosan 408 km, felfelé). Az elmult hetek
eseményei miatt irt egy véleménycik-
ket a New York Timesba, amiben 6sz-
szeszedte, hogy 6 hogy vészelte at ezt az
id6szakot.

Erdemes kidolgozni egy részletes id-
beosztdst, a rutin sokat segit. Kelly at-
tol kezdve, hogy reggel kinyitotta a sze-
mét odaig, hogy este lecsukta, minden
percét beosztotta. Ebbe beletartozott a
munkara (példaul 8 oras tirsétak) és a
hobbijdra szant idé is.

Ezt azonban érdemes az ésszertiség ha-
tarain belill kezelni. Ha a munkahe-
lytink és az otthonunk egy hellyé valik,
egy id6 utan nehéz kiilonbséget tenni
a kett6 kozott. Fontosak a hobbik (pél-

daul a videojatékok) és a tarsas inter-
akciok — még akkor is, ha az most csak
videdcseten keresztiil lehetséges. Kelly
példaul trhajos tarsaival kozosen két-
szer végignézte a Tronok harca soroza-
tot. Az ésszerli idobeosztasba a megfe-
leld mennyiségii és mindségl alvds is
beletartozik, ugyanis a kipihentségnek
komoly hatdsa van az elvégzett munka
mindségére, a hangulatunkra, a kozér-
zetlinkre.

»Menjiink ki!” - irja Kelly. Persze 6 ezt
az ISS-en soha nem tehette meg, és tud-
ja, hogy most is csak fenntartasok mel-
lett lehetséges: csak akkor hagyjuk el a
hazat, ha egészségesek vagyunk, tart-
sunk két méter tavolsagot, és igyekez-
ziink elhagyatott helyeken sétdlni. Ha
van erre lehet6ség, legalabb a kertbe iil-
jiink ki.

Hasznosnak taldlta a napldvezetést is,
még akkor is, amikor semmi izgal-
mas nem tortént vele, legalabb azt le-
irta, hogy mit érzett. Végiil konyvet irt
a napldja segitségével, ugyhogy ki tud-
ja, barki megirhatja most a kovetkezo
bestsellert.

Arra jéttem ra, hogy a legtobb
dolog nem rakétatudomany, de

ha mégis rakétatudomanyrol van
sz0, sz0lj a rakétatudosnak.

Kelly szerint fontos, hogy a mostanihoz
hasonld esetekben hallgassunk a szak-
értékre, kovessiik a tanacsaikat. Cikké-
ben felhivja a figyelmet az alhirek és a
téves informaciok terjedésére, és arra,
hogy inkabb hallgassunk a tudoésokra,
hatosagokra: ne fogjunk kezet, ne ko-
hogjiink a pékarura, 8o évesen ne ugor-
junk le beszélgetni a benzinkuthoz.

A New York Times cikkét
Vildgi Maté
forditotta az index.hu-ra.

ONNEK CIMEZVE
Két jatékos értékelte az
OSE Lions torténelmire
sikeredett szezonjat

Mint ismeretes, a Magyar Kosarlab-
déazok Orszagos Szivetsége a koro-
navirus-jarvany miatt befejezettnek
nyilvanitotta a 2019/2020-as sze-
zont. Az Gjonc OSE Lions a 9. helyen
végzett, a klub hivatalos honlapjanak
a csapat két jatékosa beszélt az elmalt
hdonapokrol.

Az oroszlanyiak 21 forduld utan 10-
11-es mérleggel a 9. helyen alltak a
szezonban, amikor a fentiekrél don-
tott a szovetség. A klub honlapjanak
a csapatkapitany dr. Mohacsi Maté
és Demeter Attila értékelte a (csonka)
bajnoksagot.

,Azt hiszem, senki nem gondolta egé-
szen komolyan, hogy marciusban a
legjobb nyolcha kertilésért kiizdink,
kivaltképp azt nem, hogy matematikai
esélyink is lett volna a top 5-be keril-
ni az alapszakasz végén” — fogalma-
zott dr. Mohacsi Maté. Mint mondta,
talan egy ember tette picit magasabb-
ra a lécet az év eleji minimum célki-
tlizéshez (playout elkeriilése, benn-
maradas) képest, 6 pedig Sebastjan
Krasovec vezet6edzG volt.

,Azt gondolom, erre a csonka szezon-
ra mindenki tgy fog emlékezni, hogy
csodat tett az OSE Lions, kdszonhet6-
en annak, hogy a jatékosok mindegyi-
ke alarendelte magat a csapat sikeré-
nek. Voltak vezéreink, de szinte min-
den meccsen mas és mas. Vélemé-
nyem szerint a sok befektetett mun-
ka, az alazat egészen a rajatszasig
vitt volna benniinket, nagyon sajna-
lom, hogy ezt mar soha nem tudhatjuk
meg. Mar most hianyoznak a mecs-
csek és a felejthetetlen hangulat, amit
a szurkoloink teremtettek. Mindenki
tudja, hogy az egészség a legfonto-
sabb, igy bar szomordan, de elfogad-
tuk, hogy vége a szezonnak” — érté-
kelt Demeter Attila.

oselions.hu
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Terjedo tudatosodas

Mindannyiunk szamara megterhelé és bizonyos szinten
korlatozo a kialakult helyzet, melyet a koronavirus okoz.
Mint azt a nemrégiben sugarzott televizios beszélgetés soran
is emlitettem, egy félelem alapti tarsadalom részesei vagyunk,
ami abbdl adodik Ossze, hogy az egyén szintjén torténd tra-
umahordozas és fel nem dolgozottsag tjabb sérelmeket sziil.
Elédeink sorsat illetéen mar sejtjeinkben van haboru, forra-
dalom, ebbdl kovetkezd éhinség, rossz sorsba sziiletett gyer-
mekek és szdmtalan fijdalmas emlék. Es az ember emlékszik
mindarra, amit magaval hoz, és amit tovabb is ad. Jelen hely-
zetben a félelmeink egészen nagy méreteket Sltenek és mind-
annyiunk elsdszamu ellensége ugyanolyan allapotokat idéz
el6, mint anno Gseink szamara a sorbaallas ételért vagy el-
zarkozas egymastol. Kisértetiesen hasonlit egy habora id6-
szakahoz. Most kell erdsnek lenniink és egymast tisztelet-
ben tartva, teljes feleldsségtudatban segiteni, védeni ember-
tarsainkat, sok nevetéssel, pozitiv szemlélettel tekinteni a jo-
vébe! Oroszlany azonnal megmutatta dsszetartasat és becsii-
letét, a varos példaértékii az onkéntes munka szervezésében,
tajékoztatasban, biztonsagi eljarasokban és minden masban.
Ezt kell most szem el6tt tartanunk, hogy nincs olyan virus és
nincs olyan éllapot, amely meg tudna torni a sziveket, ha ab-
ban szeretet van! A jarvany lefolyasa mellett jut idénk és mo-
dunk arra, hogy bels6nkbe tekintve meglassuk eddig félrese-
pert félelmeinket, konfliktusainkat, kozben értéket teremt-
ve és kovetend6 példat mutatva, felels allampolgarként egy-
mast segitsiik, tegyiink hozza a nagy és kozos egészhez, ki-
ki, amivel tud. A magyar nyelv ismét csodalatos abban az ér-
telmezésben, hogy mennyire lathatéva teszi és értelmehet6vé
a jelenlegi helyzetet. Mintegy megkoronazza az évek dta hu-
76dé természeti katasztrofakat, az Istentdl vald eltdvoloda-
sunkat és felnyitja a szemiinket arra, hogy értékrendiink mar
nem volt teljesen helyénvald. A sok fajdalom és kin, ami ha-
ragossa tett minket, a gondolat, (mely szerint miénk a vilag)
mind torlédik. Lépésrol 1épésre haladva fogunk ujra visszata-
lalni a valédi értékekhez. Vagy inkdbb ONMAGUNKHOZ!
Ugyanis Isteni lényiink benniink van, nem magunkon kiviil.
Amikor 6nazonosak vagyunk és a személyiségiink, képessé-
geink mellett szinkronicitasban éliink, akkor hiteles és bol-
dog emberek lesziink. Isteni fényre fel!

Pdzmdndi Aniké

Designed by brgfx / Freepik

Rovatunk rendszeres irdja, Pazmandi Aniké nemrégiben —
Réndné Falus Julia pszichologussal kozosen — az OVTV ven-
dége volt, ahol Torok Zsuzsdval beszélgettek. Az adast barmi-
kor visszanézhetik, ha felkeresik az oroszlanyimedia.hu web-
oldalt, és a keresGbe beirjak: lelkizo.

Mindketten védettek

Egyiktk sem védett

Csak uz egyikiik védett.
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